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Lo Storytelling in psicologia:
le storie che curano

Venerdi 14/09/2018 alle 18:15
albergo Anelli - viale Vignati 7, Lodi

Lo Storytelling ci permette di comprendere con notevole
rapidita e ricchezza di elementi molte delle nostre
dinamiche profonde: ogni storia diventa una
rappresentazione, in termini figurati e simbolici, delle nostre
dinamiche interiori.

Tutto cio ha un forte effetto terapeutico: ci avvicina a dei
processi piu profondi facilitandone, cosi, la comprensione.
Assieme ai nostri pazienti & possibile costruire delle storie
che curano e che aiutano a tracciare un personale percorso,
non solo di guarigione ma soprattutto di crescita.

| partecipanti all’evento saranno introdotti allo strumento
dello Storytelling e ne conosceranno I'utilita e I'efficacia
all'interno di percorsi psicologici con bambini, adolescenti ed
adulti.

Relatrice: Valentina Mossa

Segnalare la propria partecipazione compilando il modulo
online a disposizione nel calendario eventi del sito www.opl.it
https://www.opl.it/eventi/1558/Eventi-OPL-in-provincia.php
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